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Toda a actividade que desenvolve, desde o respirar a
dançar, até pensar, depende de um fornecimento
constante de energia. Para assegurar que dispõe de
energia, disponível prontamente, as células do seu
corpo têm as suas próprias pequeníssimas centrais
de energia, chamadas mitocôndrias. Através de uma
série de processos bioquímicos, as mitocôndrias
criam energia a partir da comida que ingere.

Para estes processos bioquímicos funcionarem
optimamente, o seu corpo necessita de um
fornecimento regular de nutrientes essenciais.
Devido à alimentação deficiente, má digestão
ou níveis elevados de stress, muitas pessoas não
fornecem ao corpo uma quantidade suficiente
destes nutrientes essenciais. Em resultado disso,
a utilização da comida pode ser menos óptima
e a produção de energia pode ser reduzida.

A mistura de nutrientes e de plantas presente no
Cell Activator é concebida, especificamente, para
ajudar a apoiar a sua utilização do valor
nutricional dos alimentos que come. Também
pode ajudar o seu corpo a absorver e assimilar
mais eficientemente os nutrientes da sua dieta.
Contém três plantas importantes: clorela,
cordyceps e arctic root, todas elas acreditadas
como apoiando a capacidade do corpo de
enfrentar o stress. Também contém três vitaminas
essenciais do Complexo B, para este fim. Ao
tomar o Cell Activator ao longo do dia, pode
ajudar a assegurar que as reservas de produção de
energia do seu corpo estão a ser apoiadas e que
optimiza a utilização dos nutrientes essenciais. 

Propriedades dos
Ingredientes Principais*:
• As Vitaminas B1, B2 e B6 são nutrientes

essenciais usados em muitos dos meios de
produção de energia pelo corpo.

• A Clorela é uma alga verde, rica em vitaminas 
e minerais altamente bio-disponíveis, bem como
em quantidades significativas de proteínas
vegetais, beta caroteno e clorofila, conhecida
pelas suas propriedades de limpeza e
purificação. 

• O Cordyceps (fungo comestível) é consumido,
tradicionalmente, na China como um tónico
geral para a saúde e deve ajudar a manter o seu
corpo a funcionar em óptimas condições.

• A Arctic Root (Rhodiola) pode ajudar 
a equilibrar os sistemas do corpo e a apoiar 
uma disposição mais positiva.

• A Pimenta de Caiena contém óleo cápsico, 
o qual se acredita ajudar o seu corpo a absorver 
e assimilar mais eficientemente os nutrientes da
sua dieta e pode ter um efeito termogénico.

• A Lactoferrina é uma proteína natural de soro
de leite, derivada do leite, com propriedades
nutricionais positivas para o seu corpo. 

• Citratos de Ácido Málico e os minerais zinco,
manganésio e cobre.

Cell Activator

Informação do Rótulo
Cell Activator – Micronutrição Avançada 
com vitaminas do grupo B e espécies vegetais

Informação Nutricional:
Valores Médios

Por 100 g Por três cápsulas
Valor Energético 303 kcal 4,86 kcal % D.D.R. na UE

1270 kJ 20,37 kJ
Proteínas 24,30 g 0,39 g
Hidratos de Carbono 11,20 g 0,18 g
Lípidos 3,70 g 0,06 g
Vitamina B1 87,90 mg 1,41 mg 100%
Vitamina B2 99,10 mg 1,59 mg 100%
Vitamina B6 125,30 mg 2,01 mg 100%
Zinco 323,50 mg 5,19 mg 35%
Manganésio 61,70 mg 0,99 mg
Cobre 22,40 mg 0,36 mg
*Dose Diária Recomendada na UE

Ingredientes: Citrato de cálcio, cápsulas (gelatina), dextrose,
emulsionantes (cellulose microcristalina), chorella algae em pó,
regulador de acidez (ácido málico), cogumelo Shitake,
antiaglomerantes (estearato de magnésio, sílica), citrato de
zinco dihidratado, pimenta de Caiena em pó, lactoferrina,
carbonato de manganésio, cloridrato de piridoxina, riboflavina,
cloridrato de tiamina, citrato de cobre.

Dose Recomendada: Uma a três cápsulas, três vezes ao dia. 

Cell ActivatorTM é uma fórmula reforçada que fornece ao
organismo nutrientes especiais, vitaminas do grupo B e uma
combinação de 5 espécies vegetais que fortalecem a saúde.
Esta fórmula avançada ajuda a reforçar a vitalidade e a boa
saúde. Usado diariamente, Cell ActivatorTM pode contribuir para
o seu bem-estar.

Os produtos Herbalife só estão disponíveis através de
distribuidores independentes Herbalife.

Suplemento Dietético
Alguns nutrientes são abundantes na dieta comum, enquanto outros
não o são, ou são difíceis de obter ou de absorver. Esta fórmula fornece-
lhe mais daqueles nutrientes específicos que apoiam a produção de
energia pelo seu corpo e o ajudam a ter um desempenho mais eficiente.
Este suplemento é, consequentemente, aplicável a praticamente todas as
pessoas e, em especial, àqueles que se encontram a reduzir a sua
ingestão de calorias.

continua...* veja na página 5
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Identifique as Necessidades
dos seus Clientes...
Como é que o Cell Activator me pode ajudar
enquanto estou a utilizar a Fórmula 1 para
controlar o meu peso? Carregar peso em excesso
tem muitos inconvenientes, um deles é sentir
muita falta de energia e, muitas pessoas com peso
em excesso sentem-se, frequentemente, cansadas 
e letárgicas. Pode desenvolver-se um ciclo vicioso,
pelo qual a falta de energia impede a actividade,
resulta em aborrecimento e o comer por ‘conforto’
pode tornar-se um hábito. Para quebrar o ciclo, 
é necessário um reforço de vitalidade para ‘se
levantar e pôr a mexer’. Um produto tal como 
o Cell Activator, concebido para ajudar o seu
corpo a optimizar a utilização da energia, pode,
consequentemente, ajudar os seus esforços gerais,
ao utilizar um programa de controlo de peso.
Qualquer pessoa pode tomar o Cell Activator?
O Cell Activator foi formulado para ser utilizado
por adultos e é considerado seguro para utilização
por crianças com mais de 12 anos de idade. Leia
sempre as instruções dos rótulos.
Este suplemento vai fazer-me sentir com mais
energia? Se está a seguir uma dieta equilibrada 
e a aderir às Directrizes de Estilo de Vida da
Herbalife, este suplemento irá complementar os
seus esforços apoiando a produção de energia do
seu corpo. Os ingredientes foram especificamente
escolhidos para ajudar o seu corpo a ter um
desempenho óptimo. 
Porque é que o Cell Activator faz parte de um
programa de controlo de peso? Para um
controlo de peso bem sucedido, você vai substituir
duas refeições por dia por um batido de Mistura
para Bebida Nutricional. Para a sua terceira
refeição, nós aconselhamos que escolha alimentos
que aprecie, de qualidade, frescos, que sejam ricos
em nutrientes, mas com cuidado para evitar as
gorduras saturadas e o pronto a comer.
Adicionalmente, você estará provavelmente 
a tomar outros suplementos nutricionais
Herbalife, como parte do programa de controlo de
peso e de estilo de vida com bem-estar. Cada
produto apoia o seu corpo em desafios específicos,
a fim de atingir o seu peso ideal. O Cell Activator
ajuda o seu corpo a obter o melhor destes
produtos, optimizando a absorção e a utilização
dos nutrientes, para proporcionar uma nutrição
inteligente durante o seu plano de controlo 
de peso.
Posso tomar o Cell Activator com outros
produtos nutricionais específicos? O Cell
Activator pode ser tomado com quaisquer 
outros suplementos nutricionais para obter um
efeito benéfico.  

Já me encontro a tomar um produto multi-
-vitamínico e mineral, também necessito de
tomar este produto? Apesar de poder estar a gerir
cuidadosamente a sua ingestão dietética e de
incluir um suplemento de multi-vitaminas 
e minerais diariamente, outros factores do seu
estilo de vida podem estar a fazer exigências ao
fornecimento de nutrientes do seu corpo. Por
exemplo, o stress físico e mental esgotam as
vitaminas do Complexo B, resultando, com
frequência, em fadiga e falta de concentração. Este
suplemento não só ajuda a optimizar a forma
como o seu corpo usa diariamente as suas reservas
de nutrientes, como também maximiza os
nutrientes específicos, que um estilo de vida
agitado pode esgotar.
Qual é a melhor altura do dia para tomar este
suplemento? Tome uma cápsula durante ou
depois de cada refeição principal – pequeno-
-almoço, almoço e jantar. (Praticamente, todos os
suplementos devem ser tomados com comida,
para tirar partido das enzimas digestivas
disponíveis quando outros alimentos se encontram
no estômago.)
Vale a pena tomar este suplemento se já estiver
a fazer uma dieta bem equilibrada? Cada
indivíduo tem necessidades dietéticas diferentes,
dependendo do seu tamanho, idade, peso, estado
de saúde, níveis de stress e origens genéticas. 
A forma como define uma dieta bem equilibrada
irá, portanto, depender da profundidade do seu
conhecimento sobre nutrição e de muitos outros
factores. Os especialistas nutricionais advogam 
a inclusão de um suplemento multi-vitamínico 
e mineral todos os dias. A Herbalife formulou 
o Cell Activator para assegurar que os nutrientes
dos alimentos que ingerimos e qualquer
suplementação nutricional adicionada à dieta
diária, sejam optimizados pelo corpo.

Venda cruzada do Cell
Activator:
Para aqueles que não necessitem de perder peso,
promova um Pacote de Essenciais contendo 
a seguinte selecção de produtos:
Herbalifeline Fornece ácidos gordos essenciais
RoseOx™ Protecção antioxidante
Cell Activator Absorção e utilização de nutrientes

Lembre-se de oferecer o Cell Activator com
qualquer outra venda de produtos de nutrição
específica, para apoiar a absorção e utilização dos
nutrientes não só dos alimentos que os seus
clientes comem todos os dias, mas também dos
nutrientes dos suplementos que adicionam à sua
dieta diária.
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