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Informação do Rótulo
Guaraná – Complemento Alimentar

por 100 g por pastilha 
Valor Energético 167 kcal 1,7 kcal

706 kJ 7,2 kJ
Proteínas (NX 6,25) 7,8 g 0,08 g
Hidratos de Carbono 27,4 g 0,28 g
Lípidos 3,1 g 0,032 g
Cafeína Natural* 3,14 g 32,0 mg
*Cada pastilha contém 78.4% de semente de Guaraná em pó,
com aproximadamente 4% de cafeína natural.

INGREDIENTES: Semente de guaraná, espessante (E170i),
antiaglomerantes (E570, E551, E470(b)), endurecedores
(E466, E414, E412), revestimento (E464, E904, E460i, E570).

O Guaraná foi utilizado como suplemento energético durante
séculos, pelos índios da Amazónia. Cada pastilha contém 800
mg de Guaraná.

DOSE RECOMENDADA: Duas a quatro pastilhas por dia.

Não utilizar o produto se a embalagem estiver violada.
Conservar a embalagem bem fechada num ambiente fresco e
seco.

Identifique as Necessidades
dos seus Clientes...
Sente fadiga e cansaço físico? A redução da ingestão de
calorias pode destruir os seus níveis de energia,
resultando em períodos de cansaço físico. O Guaraná
pode ajudar a proporcionar um impulso revigorante, 
é facilmente absorvido e entra em funcionamento
rapidamente.

Porque é que o Guaraná é uma boa substituição para
o café? Ele contém uma forma de cafeína mais suave 
e é mais brando para com o sistema digestivo,
proporcionando contudo um maravilhoso efeito
revigorante.

O que é que o Guaraná fará de bom? Tal como beber
café, os componentes botânicos são rapidamente
absorvidos pelo sistema, pelo que em cerca de meia hora
sentirá a diferença.

Quando é que devo tomar o Guaraná? Pode tomar até
quatro pastilhas de Guaraná por dia (mas evite tomá-lo 
à noite, a não ser que, particularmente, queira ficar a pé
até tarde). Tome-o com água, em vez de beber um café 
a meio da manhã e ao meio da tarde, para obter o
máximo benefício.

Sente uma ‘quebra’ a meio da tarde? Se é uma daquelas
pessoas que sente a concentração embotada a meio da
tarde (a meio caminho entre o almoço e o jantar),
experimente tomar as Pastilhas de Guaraná e sinta os
benefícios do efeito naturalmente revigorante das plantas.

Propriedades dos Ingredientes
Principais*:
O Guaraná é uma planta trepadeira, tipo arbusto, nativa da
América do Sul. Tem sido utilizado ao longo dos séculos
pelos índios da Amazónia, pelas suas qualidades energéticas
e refrescantes. Hoje, no Brasil, o Guaraná é adicionado 
a bebidas sem álcool, pela sensação maravilhosamente
natural e energética que ele proporciona.
• Contém, aproximadamente, 800 mg por pastilha de

Guaraná cultivado organicamente.
• Cada pastilha contém, aproximadamente, 50 mg de

uma forma eficaz de cafeína, similar à quantidade de
meia chávena de café.

• O Guaraná é mais suave para com o sistema digestivo
do que muitas outras formas de cafeína e é preferido
por muitos como uma alternativa ao café.

• Cómodo e fácil de utilizar.

Pastilhas de Guaraná

Para Encomendar:
#0124 
Pontos de Volume: 14.15

Complemento Alimentar

As Pastilhas de Guaraná proporcionam-lhe os benefícios de uma das
plantas mais energéticas da natureza. A Herbalife capturou as poderosas
qualidades do Guaraná, para melhorar o seu desempenho e dar-lhe uma
sensação de energia tonificante, durante o dia. Uma adição excelente 
a um estilo de vida atarefado, que vai ajudá-lo a manter-se ‘por cima’.

* veja na página 5


