Pastilhas a Base de Plantas Thermo Complete®

O Thermo Complete é um suplemento revolucionario a base de plantas,
concebido para apoiar o processo de controlo de forma. O Thermo Complete
reine uma potente mistura de plantas. As propriedades individuais destas
plantas trabalham sinergética e naturalmente, para o ajudar a sentir-se
revigorado e com maior capacidade para enfrentar, diariamente, os desafios

associados a uma dieta.

Identifique as Necessidades
do Seu Cliente

Mesmo o melhor programa de controlo de peso,
combinando a nutri¢ao equilibrada com exercicio fisico
regular, pode fazer com que se sinta em baixo. Lutar para
chegar ao fim do dia, sem ceder aos apetites e aos
aborrecidos ataques de fome, pode constituir um sério
desafio, até para a pessoa mais dedicada e determinada

a controlar o seu peso. Durante um programa de controlo
de peso, com uma ingestdo de calorias reduzida, é mais
importante do que nunca assegurar-se que est a consumir
nutrientes essenciais em quantidade suficiente, para ajudar
0 seu corpo a manter-se forte e sauddvel. Todos os produtos
constantes dos programas de controlo de peso da Herbalife
sao concebidos para trabalharem em conjunto — oferecendo
cada um deles uma gama de nutrientes complementares,
que sdo considerados essenciais para o seu bem-estar.

Sente que...

* se cansa frequentemente devido ao excesso de peso?
necessita de um impulso revigorante?

faltam nutrientes essenciais na sua dieta?

deve fazer alterages de estilo de vida para melhorar os
seus hdbitos alimentares?

falhou em outras dietas?

Se a resposta a qualquer destas perguntas ¢ ‘sim’, entdo

0 Thermo Complete pode ser exactamente aquilo que
procura, como parte de um programa de controlo de peso.
Como ¢ que utilizo o produto? Tome 1 a 2 pastilhas,
duas vezes ao dia; a meio da manhi e a meio da tarde.
Qual é a dosagem méxima de pastilhas que posso tomar
por dia? O Thermo Complete deve ser utilizado da forma
recomendada no rétulo do produto. A dosagem méxima
deverd ser de 4 pastilhas didrias.

Venda cruzada do Thermo Complete
Para ajudar a apoiar um programa de controlo de peso,
tome 0 Thermo Complete em conjunto com a Férmula 1 e
com qualquer combinagao de suplementos destinados a
apoiar os programas de controlo de peso da Herbalife...
programas que sdo concebidos para se adequarem as
necessidades especificas de cada cliente.

Este produto contém cafeina? Sim. O Thermo Complete
contém aproximadamente 84 mg de cafeina, por pastilha,
mais ou menos o equivalente a uma chdvena de café ou de
chd preto.

Este produto tem algum aviso especial no rétulo? Sim,
as mulheres grévidas ou a amamentar, as pessoas com
pressdo arterial elevada ou com distdrbios cardiovasculares,
devem consultar o médico antes de utilizar este produto.
Posso utilizar este produto em conjunto com a Bebida
Instantinea a Base de Plantas Thermojetics?
Certamente. No entanto, as pessoas sensfveis a cafeina
devem estar conscientes que ambos os produtos contém
cafeina de ocorréncia natural. A Bebida Instantdnea a Base
de Plantas Thermojetics contém, aproximadamente,

a mesma quantidade de cafeina por dose recomendada, que
uma pastilha de Thermo Complete.

Thermo Complete: Colher os Beneficios
da Natureza

Erva-Mate: T30 popular como o café na América do
Norte, a Erva-Mate ¢ a bebida preferida em muitos paises
da América Latina. Utilizada pelos mexicanos para preparar
uma estimulante chdvena de ché, para ajudar a manter

a energia, ¢ apreciada por aquele “pequeno impulso” que
proporciona!

Cafeina: O Thermo Complete combina quatro fontes
naturais de cafefna, cafeina em p6, chd verde, erva-mate

e cacau em po.

Folha de Salsa em Pé: Venerada pelos gregos como uma
erva sagrada, promove a eliminagao de desperdicios, é uma
boa fonte de ferro e também é rica em Vitamina C.

Folha de Alfafa: Também conhecida como Luzerna,
contém o poder antioxidante da Vitamina C e um largo
espectro de outras vitaminas e oligoelementos que sao
nutricionalmente essenciais. Também tem um efeito
“aquaretic” [diurético muito suave].

Raiz de Alcaguz: Popular entre os antigos egipcios, em
conjunto com a semente de funcho, pode ajudar a acalmar
o sistema gastrointestinal.

Ché Verde: Bem estudado e demonstrado ser rico em
nutrientes antioxidantes de polifenol, os quais sao indicados
para neutralizar os ataques perpetrados pelos radicais livres
sobre as células do nosso corpo, essencial em qualquer
altura, especialmente durante um programa de controlo de
peso. Contém cafefna.

Extracto de Cacau: O extracto de cacau ajuda as pessoas
que estdo a fazer dieta a apreciar as reputadas propriedades
de melhoria de humor do chocolate, sem as calorias
adicionais.

Casca de Canela: Tem a reputagdo de ajudar a equilibrar
0 agticar no sangue, podendo, assim, ajudar a controlar os
apetites e os ataques de fome.

Semente de Aipo: Na medicina de fitoterapia tradicional,
a semente de aipo ¢ utilizada para a purificagao do sangue
e, tradicionalmente, é mastigada a seguir as refei¢es.

E considerada pelos Fitoterapeutas como sendo um bom
ténico para o sistema digestivo e ttil no processo de
eliminagao dos desperdicios acumulados. Combinada com
o extracto de folha de salsa, a semente de aipo produz um
suave efeito “aquaretic”. Um “aquaretic” ajuda o corpo

a eliminar o excesso de 4gua, mas sem os efeitos nocivos
associados aos diuréticos, que também podem eliminar
valiosos minerais e electrélitos.

Semente de Funcho: Utilizada h4 séculos como ajuda para
emagrecer, os seus testemunhos remontam aos gregos.

A pesquisa actual indica que também ajuda a
promover a fungio digestiva.

Acido Ascérbico: Uma forma facilmente digerivel

e absorvivel de Vitamina C, que é vastamente considerada
em muitos estudos de pesquisa cientifica como sendo
essencial para manter muitas das partes do nosso corpo

a funcionar correctamente.

Informacao do Rotulo

Suplemento alimentar a hase de extractos
de Cha Verde, Cacau e Erva-Mate.

Contém cafeina.

90 Comprimidos Revestidos de 910 mg
por por
100g comprimido
revesfido
Valor energético 296,46 kCal 2,6 kCal
1240,50 k) 10,88 k)
Proteina 574 0,05¢g
Hidratos de Carbono 41,0 036g
Lipidos 464 0,04¢
Vitamina C 234 20,0 mg

Ingredientes: Extracto de Cha Verde (17%),
Carbonato de Célcio, Amido, Extracto de Cacau (8%),
Extracto de Erva-Mate (8%), Cafeina (8%), Agentes
Estabilizantes: Celulose, Carboximetil Celulose; Casca de
(anela, Agentes Antiaglomerantes: Dioxido de Silicio,
Acido Estedrico Vegetal, Estearato de Magnésio Vegetal;
Semente de Aipo, Acido Ascorbico, Folha de Salsa,
Folha de Alfafa, Semente de Funcho, Raiz de Alcacuz,
Maltodextrina, Agentes de Revestimento: Carboximetil
Celulose, Dexirina, Dextrose, Lecitina. Fabricado na
Unido Europeia (lfdlia)

Dose Recomendada: Tomar um a dois comprimidos

revestidos, duas vezes ao dia, a meio da manhd
e a meio da tarde.

THERMO COMPLETE" ajuda a cuidar da sua linha. Esta

combinagdio de ingredientes vegetais cientificamente

formulada, permite-lhe manter um controlo sobre a

sua figura fisica. THERMO COMPLETE" contém

ingredientes aliamente eficazes, tais como:

o Extracios de Cha Verde e Cacau, conhecidos pelas
suas propriedades energéticas.

© Erva-Mate que contribui para estimular o
metabolismo.

o E alguns outros ingredientes vegetais benéficos, que
actuam sinergicamente e ajudam a manter a figura
fisica desejada.

As mulheres gravidas ou o amamentar, as pessoas com
pressiio arterial elevada e com distirhios
cardiovasculares, devem consultar o médico antes de
usar o produto.

Néio utilizar o produto se a embalagem estiver violada.
Conservar bem fechado num lugar seco e fresco.
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